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La belleza
salvana al mundo

iBienvenidos! Este es el cuarto numero del afio de nuestra revista y es también el
programa de la Gala de Clausura 2024.

Pero antes de seguir adelante, queremos que lean esta editorial, porque estamos
seguros que sera un valioso aporte para comprender mejor la obra y lo que
hacemos cada dia en la adademia.

“La belleza salvara al mundo” es una famosa frase del igualmente famoso escritor
ruso Fiodor Dostoievski y expresa muy bien la idea que es fondo y tema de nuestra
puesta, porque Coppélia, mas alla de la comedia romantica y los enredos que
tiene, nos deja un mensaje humano muy importante.

Cuando decimos que la belleza salvara al mundo, nos referimos a todo lo bello
gue puede brotar de la persona, y desde luego, no hay nada mas bello que el
amor puro y la entrega total.

‘k' En nuestra obra, Franz se deja engafiar por una

[ apariencia de hermosura y perfeccion, pero

Swanilda, su enamorada, le

W muestra la realidad y el verdadero amor de
7 manera muy practica y graciosa.

»

i Coppélia es asi una metafora perfecta para hacernos
Jcomprender lafrase del genioruso. La belleza aparente
no es lo importante, sino lo que brota del alma al dar
lo mejor de nosotros, eso define nuestra existencia y
hace que el mundo sea mejor.

La danza es también uno de esos medios por los que
'f se manifiesta la belleza, mostrandonos una multitud de
| \< emociones, de valores y de pensamientos, que quedan
patentes en cada gesto y movimiento.

Por eso buscamos que nuestros alumnos no sean solo
grandes en la técnica (como robots bien programados),
sino que, ante todo, sean seres humanos completos,
) formados en cuerpo y alma a través de nuestro
maravilloso arte de hacer poesia con el cuerpo.

Gracias por acompafiarnos un aflo mas, que
tengan una bendecida Navidad y un 2025 pleno de
4 realizaciones.
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N JAZZ + BALLET
\I Alumnos hasta 8 anos

' 3 al 21 de DICIEMBRE

' Martes y Jueves 17hs.
Sabados 10hs.

aaaaaaa
Salas % Exclusivas salas con piso de madera flotante,
climatizadas disenado para diminuir impactos y evitar lesiones

Informes e inscripciones | 0981-502 084 | B21- 661375 | 37V E3ientre Pacheco A

y Manuel Castillo

‘I scripciones

abiertas
2025

BABY BALLET [desde los 3 anos]
DANZA CLASICA
CONTEMPORANED

JAZZ

COREOGRAFIAS
ENTRENAMIENTO para Concursos

Reconocido por el MEC
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oppélia

En un pequefio pueblo del reino de Galitzia (actual territorio entre
Polonia y Ucrania), vive un prodigioso inventor, el Dr. Coppélius,
gue crea autOmatas, mufiecos de tamafio real que son capaces de
moverse mediante complicados sistemas mecanicos.

Una de estas mufiecas es de gran belleza y capaz de bailar. Franz,
un joven del pueblo, al verla en el balcon de la casa de Coppélius,
cree que se trata de una mujer verdadera y se enamora de ella,
dejan de lado a su verdadero amor Swanilda.

Ella, para buscar una explicacion a la conducta de su novio, se
introduce en la casa de Coppélius con sus amigas Yy, luego de
varios sustos, se dan cuenta que se trata solo de una mufeca. En
ese momento el inventor las descubre y se produce una divertida
escena de persecucion y engafios que termina cuando Swanilda
toma el lugar de la automata y finge que cobra vida, sorprendiendo
primero al doctor y luego a Franz.

Al final de la escena ella se da a conocer, mostrando de manera
clara, graciosa y al mismo tiempo profunda, que el verdadero amor
es algo de las personas y no de maquinas, por mas perfectas que
sean.

El final llega con Swanilda y Franz unidos de nuevo, mientras que
el buen doctor recibe una recompensa por sus maravillosas obras.

Coppelia es 'un ballet con libreto original de Arthur Saint-Léon vy
Charles Nuitter, estrenado en 1870 en la Opera Nacional de Paris,
con musica de Léo Delibes y coreografia de Saint-Léon. ka obra,
gue sufrio retrasos por la Guerra Franco-Prusiana, fue finalmente
rescatada por Marius-Petipa y se ha.convertido-a-lo-largo.de los
anos-en-una-de las,mas fepresentadas;: con.multiples versiones,
siendo parte imprescindible del repertorio ‘'de todas las grandes
compaiiias de ballet.
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Mureca Coppelia: Martin 1 Cont B Arcondo
Florencia M. Cajja-Maguifia Minji U Kang

Luciana Elena Caceres Cantuni_ ; _-_aloma Weiler
Micaela Abigail Samaniego Paola Cano Sanchez
Paulina Santos Gayo Sara Zavan

Sofia Armele Farina

Sarah Bethanja Gimenez | ‘

Sol Figueredo Sanchez
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| " | -~ _/Ballet Avanzado

Coreografia: Prof. Mechi _—_
Prof. Haring G Coreografia: Prof. Robson Maia

Agustina Rey Camila Dor By
Aldana‘Mena Florencia M. Cajja-Maguifia
Ana Federica Britez Luciana Caceres Cantuni
Ariana Mino

Micaela Samaniego Duarte
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Pia Marfa Lujan Mayor Alvarez Ana Pucia Céspedes Rocholl
Sol Baez Leiva Camila Velazquez
Sophia Nicole Cuevas Cardozo Camila Zacarias

Coral Schaerer

Valentina Colman
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Coreografia: Prof. Sara na Maria Vega Scavone
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Martina Callejo .} g
Paulina Ibanez
Samira Armele
Tiziana Rojas I -
Valentina Alcaraz o
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Amanda C@iturion
Gabriela Maria Arguello Coreografia: Prof. Mechi Gayo

Giuliana Mantero Nissen Ana Maria Vega Scavone

Martina Gimenez A Renies
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Luciana Fernand g a -

Macarena Olivera
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Local Multiplaza ) Lambare
Planta Baja Avda. Mauricio Troche
Torre A ¢/ Rio Verde, 2420
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+ Hasta el 31 de diciembre de 2024, 20%
de descuento en la matricula.

« Hasta al 31 de enero de 2025, 10% de
descuento en la matricula.

« Desde el 1 de febrero, matricula normal.

Requisitos: Completar la ficha de
actualizacion de datos, firmar el Reglamento
Interno y abonar la matricula.

La Academia permanecera abierta hasta
el 20 de diciembre en el horario habitual.

Las actividades administrativas reinician
a partir del 20 de enero de 2025 en el
horario de 13:30 a 19:00 de lunes a
viernes.

Las clases del 2025 comienzan el lunes
24 de febrero.

Prof. Robson Maia
Prof. Mechi Gayo Maia
Prof. Karina Zarza
Prof. Sara dos Santos
Prof. Antonella Frigola
Prof. Angel Ovelar
Prof. Alejandra Acosta
Prof. Rocio Ortiz

Prof. Graciela Alarcon

NOTI

CIAS R&M

Dos hermanos, el
descuento.

segundo 10% de

e Tres hermanos, el tercero 50% de

descuento.

Bonificacion especial: quienes deseen abonar
la mitad o la totalidad de las cuotas del afo
en un pago accederdn a una bonificacion
especial. Pdéngase en contacto con la
Secretaria para mas detalles.

Fechas de examenes para el curso lectivo
2024.

Los horarios especificos de los diferentes
niveles seran informados directamente a cada

grupo.

Contemporaneo martes 10 de diciembre
Jazz miércoles 11 de diciembre

Musica - viernes 13 de diciembre

Ballet - sabado 14 de diciembre

Asistentes:

Camila Domaniczky
Luciana Céaceres
Paulina Santos

Sol Figueredo

Florencia Cajja-Maguifia

Clasico y Contemporaneo
Clasico y Jazz

Clésico

Jazz y Contemporaneo

Jazz Micaela Samaniego
Jazz Sarah Giménez

L. Sofia Armele
Clasico Aldana Mena
Contemporaneo Jiména Morel

Constanza Arcondo
Paloma Weiler

Educacion Musical
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Pasantias:
Camino a ser profesores

El proceso de llegar a ser profesor superior de danza, como ya explicamos en
otros numeros, requiere, durante los 12 afios de estudio, cursos de contenido
tedrico y también pasantias que permitan poner en practica los conceptos
de pedagogia y didactica que se aprenden, a mas de los aspectos técnicos
propios del baile.

Con nuestra academia cumpliendo ya sus 12 afios de existencia, es natural que
en cada ciclo sean mas los alumnos
que realizan estas pasantias, que
duran tres periodos acadéemicos, el
primero con los mas pequefos, el
segundo con los primeros cursos y el
tercero con los de nivel intermedio.
Son muchas las experiencias que
se suceden en estas practicas y
resultan no solo vivencias formativas
en cuanto a educacion formal, sino
que estan repletas de momentos
emotivos, aprendizajes para la vida.
Rescatamos dos anécdotas que
reflejan esto, y como es el sentir de
muchos, no le ponemos nombre.
Una es la de una alumna que estaba
segura de no querer ser profesora,
gque eso no era para ella... hasta
que lo tuvo que probar. Ahora esa
misma bailarina estd convencida
gue ensefar es algo hermoso y a lo
gue se quiere dedicar junto con su
presencia en los escenarios.

La otra es de una profesora, que nos conto la emocion que le produjo pensar
y darse cuenta que la que ahora era su pasante, con encargos pedagodgicos
concretos, fue hace ya mucho tiempo su alumnita de baby ballet.

Eltiempo pasa, nuestros alumnos creceny es maravilloso verlos convertirse en
profesionales, personas de alta capacidad artistica y también de un profundo
sentido humano.

La danza hace esto, la danza es arte, es pasion, es profesion y es vida.
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VaSitOS de yogur y queso Receta de Liliana Fuchs

https://www.vitonica.com/recetas-saludables/

crema con salsa de frambuesa i

Nuestra Navidad es calurosa y por eso los postres frescos son ideales. Les dejamos
agui una receta muy sencilla y que puede prepararse el dia anterior y dejar reposar en
la heladera.

Ingredientes (Para 4 porciones)

Preparacién
1.
2.
3.

8.

Frambuesas: 250 g (también se puede
usar frutillas, arandanos, moras, etc.)

Semillas de chia: 2 (dos) cucharadas
Mandarina grande y jugosa: 1 (una)
Yogur griego natural: 250 g

Queso fresco batido: 150 g (puede ser
también queso crema 0 mascarpone)

Esencia de vainilla: 2 ml
Miel a gusto
Frutas secas para decorar.

Lavar las frambuesas y secar.
Colocar en un recipiente resistente con el jugo de la mandarina.

Calentar a fuego medio hasta que comience a hervir. Machacar las frutas con una
espatula y dejar cocinar por 15 minutos.

Agregar la miel y las semillas de chia. Poner en un recipiente limpio y resistente al
calor para dejar que se enfrie.

Asegurarse de que el yogur y el queso no tengan restos de liquido. Agregar la esencia
de vainilla y un poco de miel si se quiere.

Batir a mano durante unos minutos para hacer la mezcla mas espumosa.

Colocar en los vasitos una capa de las frutas, luego otra de la crema y seguir alternando
hasta llenar.

Decorar con unos trozos de fruta y frutas secas.

Dejar enfriar en la heladera y luego jA disfrutar!
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Mastha Gtaham

Aca d e mia
a | e @ www.balletrobsonmaiamechigayo.edu.py
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Saravi Nro.634 c/Pacheco
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